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熱中症と気圧の変化に注意を！

自治会館とリモート併設にて実施 

◆議案◆議案
防災倉庫新規購入について　　　　　　　  承認防災倉庫新規購入について　　　　　　　  承認

（旧倉庫は倉庫内物資移動後に解体・処分）（旧倉庫は倉庫内物資移動後に解体・処分）
◆報告事項◆報告事項
①行事部①行事部
 ・夏休みラジオ体操開催についての中間報告。 ・夏休みラジオ体操開催についての中間報告。
 ・第 1 回夕涼み会全体会を開催（15 日午後）。 ・第 1 回夕涼み会全体会を開催（15 日午後）。

会場設営・プログラム・人員配置・熱中症会場設営・プログラム・人員配置・熱中症
対策ほか運営上の諸問題を検討。対策ほか運営上の諸問題を検討。

②環境交通部②環境交通部
6 月22 日一斉清掃についての説明。6 月22 日一斉清掃についての説明。
③HP運営委員会③HP運営委員会
掲載依頼時における個人情報・画像取扱い等の諸掲載依頼時における個人情報・画像取扱い等の諸
注意、掲載依頼の手順について説明。注意、掲載依頼の手順について説明。
④建築協定運営委員会④建築協定運営委員会
活動状況と現状について報告。活動状況と現状について報告。
⑤建築協定改定特別委員会⑤建築協定改定特別委員会
6 月末各家庭に配布予定の「西柴団地の将来像に6 月末各家庭に配布予定の「西柴団地の将来像に
関するアンケート」、「第 1 回インタビュー調査」に関するアンケート」、「第 1 回インタビュー調査」に
ついての詳細説明。ついての詳細説明。
⑥西柴小防災拠点運営委員会⑥西柴小防災拠点運営委員会
運営委員の選出方法、平常時および発災時の拠運営委員の選出方法、平常時および発災時の拠
点活動について説明。今年度の拠点訓練は地域点活動について説明。今年度の拠点訓練は地域
住民参加型を検討し、11月開催で調整中。住民参加型を検討し、11月開催で調整中。
⑦会長より⑦会長より
自治会会則第９条に定める役員の「解任」と、個自治会会則第９条に定める役員の「解任」と、個
人的諸事情による「退任」の違いについて説明と人的諸事情による「退任」の違いについて説明と
報告。報告。
⑧その他⑧その他
 ・各部・委員会より活動報告、活動予定の報告。 ・各部・委員会より活動報告、活動予定の報告。
  ・８ブロック長より、情報交換・親睦を兼ね・８ブロック長より、情報交換・親睦を兼ね

た組長会議開催案が提出された。た組長会議開催案が提出された。

◆会長あいさつ◆会長あいさつ
ご近所とのコミュニケーションご近所とのコミュニケーション
　６月度の本部会の席上で、８ブロックのブ　６月度の本部会の席上で、８ブロックのブ
ロック長である小櫃さんが「ブロックの中をロック長である小櫃さんが「ブロックの中を
歩いてみたら、以前は気がつかなかった変化歩いてみたら、以前は気がつかなかった変化
を多く見つけることが出来た」と言われていを多く見つけることが出来た」と言われてい
ました。まさにその通りで、私自身も自治会ました。まさにその通りで、私自身も自治会
に携わるようになってから、その用事で自治に携わるようになってから、その用事で自治
会の中をあちこち歩き回るようになりました会の中をあちこち歩き回るようになりました
が、意識して歩いていると、たとえば「ここが、意識して歩いていると、たとえば「ここ
のお家は新しく出来たお宅だ」「ここのお家のお家は新しく出来たお宅だ」「ここのお家
は空き家のようだ」というようなことにも気付は空き家のようだ」というようなことにも気付
きます。きます。
　ここのところ西柴団地の中で耳にする防犯　ここのところ西柴団地の中で耳にする防犯
情報ですが、空き巣や詐欺を企んでいる犯人情報ですが、空き巣や詐欺を企んでいる犯人

（候補）も、彼らの場合は次に狙う家を見定（候補）も、彼らの場合は次に狙う家を見定
めるという目的をもって物色しているのですめるという目的をもって物色しているのです
が、こんなふうに見て回っているのではないが、こんなふうに見て回っているのではない
かと感じました。あまりひと様を疑いの目でかと感じました。あまりひと様を疑いの目で
見るのはどうかと思いますが、注意をするこ見るのはどうかと思いますが、注意をするこ
とは大事ですね。とは大事ですね。
　一方、ご近所の方 と々は、上記のような情　一方、ご近所の方 と々は、上記のような情
報交換や情報共有の意味も含めて日々のお報交換や情報共有の意味も含めて日々のお
互いのコミュニケーションがさらに大事であ互いのコミュニケーションがさらに大事であ
ると考えます。一言の挨拶や少しの会話でもると考えます。一言の挨拶や少しの会話でも
良いと思います。そこに、安心につながる気良いと思います。そこに、安心につながる気
持ちや笑顔につながる会話が生まれること持ちや笑顔につながる会話が生まれること
でしょう。そうした行動の継続が、「その次」でしょう。そうした行動の継続が、「その次」
を作ってくれることを信じております。を作ってくれることを信じております。

6 月度定例本部会報告（開催日：6 月 15 日）



●夕涼み会のお知らせ●夕涼み会のお知らせ
抽選会にビアガーデン、ゲームコーナー、抽選会にビアガーデン、ゲームコーナー、
子供たちの演技、今年はアフリカンドラ子供たちの演技、今年はアフリカンドラ
ムの演奏もあります。ムの演奏もあります。
皆さまのお越しをお待ちしています。皆さまのお越しをお待ちしています。
日時　7月 27日 ( 土 )　
　　　16：30～ 20：30
場所　称名寺東公園スポーツ広場場
＊雨天の場合は 7 月 28 日（日）に順延。＊雨天の場合は 7 月 28 日（日）に順延。
＊両日とも雨天の場合は、28 日 13:00＊両日とも雨天の場合は、28 日 13:00
　～ 15:00、自治会館にて抽選会・ゲー　～ 15:00、自治会館にて抽選会・ゲー
　ム開催。　ム開催。
抽選券付きチラシは、7 月 10 日 ( 水 ) か抽選券付きチラシは、7 月 10 日 ( 水 ) か
ら配布します。ら配布します。

＊ お願い ＊＊ お願い ＊
会場設営のボランティアが足りません。設会場設営のボランティアが足りません。設
置は置は朝 9 時朝 9 時から、片づけはから、片づけは夜 8 時 30 分夜 8 時 30 分
からです。からです。
あなたの力を貸してください。ご協力いただあなたの力を貸してください。ご協力いただ
ける方は、自治会までご連絡ください。ける方は、自治会までご連絡ください。

（行事部）（行事部）

●夏休みラジオ体操のお知らせ●夏休みラジオ体操のお知らせ
日　時：7 月 20 日 ( 土 ) ～ 26 日 ( 金 )日　時：7 月 20 日 ( 土 ) ～ 26 日 ( 金 )
　　　　午前 7：00 ～　　　　午前 7：00 ～
場　所：称名寺東公園スポーツ広場場　所：称名寺東公園スポーツ広場
参加賞にジュースがもらえるよ !参加賞にジュースがもらえるよ !

（行事部）（行事部）

●庭木のお手入れのお願い●庭木のお手入れのお願い
これからの季節、お庭の樹木は、枝葉もこれからの季節、お庭の樹木は、枝葉も
しげり、果実も大きくなります。しげり、果実も大きくなります。
道路や隣家へのはみ出しや実の落下に気道路や隣家へのはみ出しや実の落下に気
をつけましょう。をつけましょう。

URL :ht tp : / /n i sh i sh iba .p-k i t . com

西柴団地自治会の
ホームページのご案内

今月5日のお昼頃、団地内9ブロック
でガスの点検に来たとガス会社のもの
とおぼしき白っぽい作業服を着た男が
来訪した。
「奥様と本日、約束をしている」と言う
のでご家族が敷地内に入れてしまった。
その際、機器を交換した方が良いなど
と言ってきたが、名刺も点検表なども
持っていなかったので断った。その後、
奥様が帰宅し約束の覚えもなく不審に
思い東京ガスに確認すると、訪問の予
定などは全くなかった。ご近所に注意
喚起され、自治会事務所にも連絡をい
ただきました。当件は防犯緊急事案と
して回覧致しましたが、再度、防犯情
報として共有します。
不審者はインターフォンで応対し、絶対
門内に入れないようにご注意ください。

（防犯部）

防 犯 情 報

●西柴団地の将来像に関するアンケート●西柴団地の将来像に関するアンケート
にご協力ください。にご協力ください。

この街の魅力や課題、今後のあり方をおこの街の魅力や課題、今後のあり方をお
尋ねし、結果を建築協定の改定や自治会尋ねし、結果を建築協定の改定や自治会
活動、地域活動に活用します。活動、地域活動に活用します。
アンケート用紙は、6 月末に「市や県のアンケート用紙は、6 月末に「市や県の
たより」と一緒に配られます。たより」と一緒に配られます。
回答期限は、7月 22日 ( 月 )です。です。
詳細は、回覧・お手元に届いたアンケー詳細は、回覧・お手元に届いたアンケー
ト用紙をご覧ください。ト用紙をご覧ください。



 　　　　　　　

  　

　

必要は発明の母

〝あったら便利は、なくても平気〟は、「ものを増やさず、無駄をなくす暮らし」のた〝あったら便利は、なくても平気〟は、「ものを増やさず、無駄をなくす暮らし」のた
めの我が家のモットーです。でもこれは、ものが溢れる現代の話。 必要に迫られるめの我が家のモットーです。でもこれは、ものが溢れる現代の話。 必要に迫られる
とおのずと工夫や改良の知恵が浮かんでくるもの、発明は必要があってこそ生まれるとおのずと工夫や改良の知恵が浮かんでくるもの、発明は必要があってこそ生まれる
ものです。今回は、そんな昔話、うんちくを少しばかり集めてみました。ものです。今回は、そんな昔話、うんちくを少しばかり集めてみました。

■■パンに具材をはさむ食べ方はローマ時代からあったようですが、「サンドイッチ」パンに具材をはさむ食べ方はローマ時代からあったようですが、「サンドイッチ」
と呼ばれて広まったのは18 世紀後半。イギリスの第 4 代サンドイッチ伯爵の名にと呼ばれて広まったのは18 世紀後半。イギリスの第 4 代サンドイッチ伯爵の名に
由来しているというエピソードは有名です。国務大臣として多忙を極めていた伯爵由来しているというエピソードは有名です。国務大臣として多忙を極めていた伯爵
が（一説には賭け事に没頭とも）、〝片手で食べられる手軽な食事〟を所望したことが（一説には賭け事に没頭とも）、〝片手で食べられる手軽な食事〟を所望したこと
から考え出されたパン食スタイルとのことです。から考え出されたパン食スタイルとのことです。

■■これの日本版ともいえるのが「鉄火巻」。明治初め、白熱する博打場から〝手を汚これの日本版ともいえるのが「鉄火巻」。明治初め、白熱する博打場から〝手を汚
さずに食べられる寿司を〟と注文を受けた東京の寿司屋が、マグロの海苔巻を考さずに食べられる寿司を〟と注文を受けた東京の寿司屋が、マグロの海苔巻を考
案したのが始まりとか。当時、巻物は干瓢巻だけでした。マグロ巻は博打うちの案したのが始まりとか。当時、巻物は干瓢巻だけでした。マグロ巻は博打うちの
間で〝美味くて食べやすい定番寿司〟となり、博打場の別名〝鉄火場〟から二文間で〝美味くて食べやすい定番寿司〟となり、博打場の別名〝鉄火場〟から二文
字をとって「鉄火巻」と呼ばれ広まったそうです。（参考『語源 500』河出書房新社、字をとって「鉄火巻」と呼ばれ広まったそうです。（参考『語源 500』河出書房新社、
ほか）　ほか）　

　ちなみに「かっぱ巻」は、太平洋戦争後の物資不足のなか、東京の寿司屋が生の　ちなみに「かっぱ巻」は、太平洋戦争後の物資不足のなか、東京の寿司屋が生の
キュウリを海苔巻にしたのが元祖という説、戦前の大阪には〝起う里満き（きうりキュウリを海苔巻にしたのが元祖という説、戦前の大阪には〝起う里満き（きうり
まき）〟の名ですでにあったなど、諸説あり。いずれも、夏場の寿司ネタ不足を補まき）〟の名ですでにあったなど、諸説あり。いずれも、夏場の寿司ネタ不足を補
うためや握りの口直しにと、キュウリの良さが買われたようです。これがいつ頃からうためや握りの口直しにと、キュウリの良さが買われたようです。これがいつ頃から

〝河童〟と絡んで「かっぱ巻」と呼ばれるようになったかは今ひとつはっきりせず。〝河童〟と絡んで「かっぱ巻」と呼ばれるようになったかは今ひとつはっきりせず。

■■かっぱ巻と同じ頃、炭鉱の町として栄えていた北海道美唄市に「美唄焼きそば」かっぱ巻と同じ頃、炭鉱の町として栄えていた北海道美唄市に「美唄焼きそば」
が登場しました。〝汚れた手のままでも食べられる軽食を〟と、地元の老舗製麺屋が登場しました。〝汚れた手のままでも食べられる軽食を〟と、地元の老舗製麺屋
が鉱夫たちのために考えた〝味付きの袋入り焼きそば〟です。70 年代、相次ぐ炭が鉱夫たちのために考えた〝味付きの袋入り焼きそば〟です。70 年代、相次ぐ炭
鉱の閉山とともに姿を消しましたが、2005 年に復活。往時を偲び、竹炭パウダー鉱の閉山とともに姿を消しましたが、2005 年に復活。往時を偲び、竹炭パウダー
を練り込んだ黒い「石炭焼きそば」も加わってご当地グルメとして人気です。を練り込んだ黒い「石炭焼きそば」も加わってご当地グルメとして人気です。

どれも食文化における〝必要は発明の母〟といえそうな、ちょっと昔のイイ話。どれも食文化における〝必要は発明の母〟といえそうな、ちょっと昔のイイ話。

（広報部 M）（広報部 M）



西柴団地福寿会
の

お知らせ

　

＜今後の予定＞　
● 7月 2日（火）　散策　集合 9:00　金沢文庫駅		 案内　運営委員
　横浜の工場見学　崎陽軒横浜工場　予約困難な崎陽軒横浜工場の工場見学　試食もあります。25 名限定
　参  加  費：会員 400 円　一般 600 円　
● 7月 9日（火）　水彩画教室　10:00 ～ 12:00	 	 講師　大坂由里氏
　鳥（デコイなど）
　参  加  費：3,600 円（5月、6月、7月の 3か月分）
● 7月 30 日（火）　講演会　10:30 ～ 12:00	 	 講師　古田土俊一氏
　「北条氏と宋代仏教文化」～ブラタモリ鎌倉回の裏側とともに～
　ブラタモリの案内人を務められた古田土俊一氏に、ブラタモリでのエピソード等を交えて
　近年の鎌倉の歴史研究のお話をしていただきます。
　参  加  費：会員 500 円　一般 800 円　
　申し込み：7月 9日（火）、16 日（火）、23 日（火） いずれも 10:00 ～ 11:00 　西柴団地自治会館　玄関

『盆踊りの練習会』

恒例の西柴団地夕涼み会のシーズンが近づきました。
本年も自治会実行委員会から福寿会に対し協力の依頼
がありましたので、下記日程で練習会を開催します。
皆さん、お誘い合わせの上ご参加をお願いいたします。

開  催  日：7月 5日（金）、12 日（金）、19 日（金）
開始時間：午後３時から
場　　所：西柴団地自治会館 1階大広間

予約の必要はありませんので、ご都合のつく方は奮っ
てご参加ください。

7 月度定例会は
7 月 13 日（土）です

お遊びはボッチャとけん玉です　
皆さんで楽しみましょう

生涯学習「西柴」

からのご案内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　◎ふれあいキッズ　〜親子の広場〜　10：30 ～12：00　
　＊ 7 月 1 日（七夕まつり）・8 日・22 日・
　　29 日（誕生日会）月曜日

～ 7 月 ふれあい事業のお知らせ～
自治会館にて開催いたします。皆様のご参加お待ちしています。見学のみも大歓迎です。

　◎ふれあい談話室　13：30 ～ 14：30（茶菓子代 100 円）　　
　＊ 7 月 12 日金曜日
　・歌、体操、お喋り等々の 楽しい会です。

西柴団地福祉サービス　受付／月・金 10：00 ～ 12：00　　TEL&FAX：701-5080

・ふれあい談話室ご参加時、送迎いたします。ご希望の方はお申し出ください。
・天候の状況で事業が中止になることもあります。ご了承ください。

　◎ふれあい編み物　13：00 ～　　
　＊ 7 月 9 日火曜日　
　・当日、作品の販売も致します。

「ボランティアさん急募」
電球交換、ゴミ出しなどを行ってくださるボラン
ティアさんを探しています。
隙間時間を利用して、地域福祉に参加していただけ
ませんか？　
ご連絡お待ちしています。 ☎ 701-5080賛助会員募集中。 ボランティアさんを随時募集しています

ご一緒に活動しませんか？


