
2026年度【訓練タイムチャート】（決定）　 実施日：　２０２６年１１月１日　　　【別紙２】

大区分 （時間帯） 訓練項目 場所 内容 資料配布種類

各班で出席者確認 〇メンバー表で出欠っチェック

訓練内容説明

役割とジャケット配布

トランシーバ配布

開設確認

開設宣言と挨拶●１回目の伝達訓練（開始）

個別
訓練

９：１５～
９：４５

各班の訓練 各班担当の場所
各班で10/18第二回全体会議で打ち合わせ
た訓練内容を実施

〇本部と情報班の情報伝達用資料

※
第二部訓練の

流れ

9:45 第二部スタート準備

１０：００～
１０：XX

第二部訓練スタート

１０：１５～
１０：４０

トイレの見学

10：40～
11：20

体験訓練

11：20～
11：40 閉会

11：40～
1１：50 配給訓練 （Ⅽ棟１Ｆ昇降口（山側））

⑥アンケート記入
＜アンケート記入後　－＞
　　　　　　　　Ⅽ棟１Ｆ昇降口へ
⑦防災用品の配給

⑧アンケート用紙配布、回収

11：50～
12：00

新備蓄庫の紹介と
 水の運搬方法

（Ⅽ棟１Ｆ外（山側）
新備蓄庫前）

●　の伝達訓練は　本部委員長から指示された伝達文を情報班とアマ無線協力会から金沢区役所に無線連絡をする訓練のタイミング

講評　●３回目の伝達訓練（終了）　ー＞　１Ｆ昇降口に移動　⑥　救護室（図工室）　見学　ー＞　⑦配給訓練へ

⑨新備蓄庫（小）－＞新備蓄庫（大）－＞⑩水運搬方法の紹介

運営
委員
　　の
全体
訓練

９：００～
      ９：１５
（１５分）

全員

訓練前準備 Ⅽ棟１Ｆ昇降口（校庭側）

訓練開始
９：10～9：15
Ⅽ棟１Ｆ昇降口（校庭側）

〇運営委員用プログラム確認

第二部訓練の流れ
※地域住民参加者を来た順に受付る
①受付訓練　－＞　各班に振り分ける
②校庭のハマッコトイレの見学　ー＞　　履物を履き替えて　ー＞　③Ⅽ棟２階トイレで簡易トイレの見学　－＞
④体育館で設営訓練に参加　－＞　⑤片付け作業実施　ー＞　⑥１Ｆ図工室（救護室）見学　－＞　⑦　配布訓練　ー＞　⑧アンケート
記入
－＞⑨　新備蓄庫の見学　－＞　⑩　水運搬方法の説明　ー＞　解散

全員Ⅽ棟１Ｆ昇降口（校庭側）に集合１０：００スタートの訓練待機

①実施

②～③　●２回目の伝達訓練（参加人数）

④～⑤

共同

訓練


